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SEELEN-FITNESS — GLAUBENS-FITNESS

Stark sein ist in Mode, sowohl
geistige und korperliche Fit-
ness ist in. Oft hort man den
Satz: ,Thre geistige Fitness ist
erstaunlich!” Kann man auch
in der Hoffnung und im Glau-
ben fit sein? — Ja, ich denke
schon.

,Sei mutig und stark” (Joshua
1, 59), sagt uns Gott. Das
bringt uns zu der Frage, ob es
denn auch , Fitness-Studios”
fur einen starken Geist oder so-
gar ,Fitness-Tempel” fiir den
Geist gibt? — Ja, die gibt es in
der Gemeinschaft Gottes. Got-
tes Wort ist ftir unser Leben,
fur ein starkes Herz und einen
starken Geist wichtig. Die Bibel
und das Wirken des Heiligen
Geistes, der auch heute noch
Wunder tut, machen uns
stark.

In dbertragener Bedeutung
sind wir Fitness-Jiinger, weil
auch unser Glaube ,,Ubung
und Fitness” braucht. Durch
die Glaubens-Fitness erleben
wir Starkung. Gott verspricht

uns etwas: ,Solange du lebst,
wird sich niemand gegen dich
behaupten konnen, denn ich
will bei dir sein, wie ich bei
Mose war. Ich werde dich nie
verlassen und dich nicht aufge-
ben. Hab keine Angst und ver-
zweifle nicht. Denn ich, der
Herr, dein Gott, bin bei dir,
wohin du auch gehst.” So kann
unser Herz stark werden.

Starkung der Seele

Starke und schiitze dein Herz,
deinen Frieden, deinen Glau-
ben, denn die Gedanken, die
Hoffnungen und unsere Le-
benspraxis sind unsere ,Her-
zensangelegenheiten”.  Wenn
wir stark sind im Glauben, ha-
ben wir Hoffnung auch in
schweren Zeiten. So steht es in
der Bibel, so verstehen wir
Gottes Hilfe, die fiir uns immer
parat steht: ,Der Herr selbst
wird fiir euch kdmpfen, wartet
ihr nur ruhig ab!” (2. Mose 14,
14).



Das ist wie
ness”, wenn wir lesen: ,Seid
mutig und stark! Habt keine
Angst und lasst euch nicht von
ihnen einschiichtern! Denn der
HERR, euer Gott, geht mit
euch. Er hilt immer zu euch
und ldsst euch nicht im
Stich!” (5. Mose 31,6).

,,Glaubens-Fit-

Starkung der
Gemeinschaft

Geniesst die Zeit mit euren
Liebsten. Zeigt ihnen mit Wor-
ten und Taten, wie ihr sie liebt.
Viele Menschen stehen an un-
serer Seite: jemand, der uns
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aufbaut, wenn wir an uns
zweifeln, jemand, der wuns
bedingungslos liebt. In Jako-
bus 1,19 steht: ,Denkt daran,
liebe Briider und Schwestern:
Seid sofort bereit, jemandem
zuzuhoren; aber tiiberlegt ge-
nau, bevor ihr selbst redet.”

Dafiir Zeit einzuplanen ist
wichtig, auch wenn es nicht
immer einfach ist. Mit Gott
und den Menschen Zeit zu
verbringen, ist nicht nur schon,
sondern stiarkt auch die Seele.
In Joshua 1, ab Vers 5 steht:

,Solange du lebst, wird sich
niemand gegen dich behaup-
ten konnen, denn ich will bei
dir sein, wie ich bei Mose war.
Ich werde dich nie verlassen
und dich nicht aufgeben ... Ich
sage dir: Sei stark und mutig!
Hab keine Angst und ver-
zweifle nicht. Denn ich, der
Herr, dein Gott, bin bei dir,
wohin du auch gehst.”

Ja, liebe Gemeinde: Das zu ho-
ren, macht uns stark.
Mit freundlichen Griissen

Pfarrer Sandro Jakab
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Gebetsgruppe

Liebe Margrit,
was bedeutet , beten” fiir dich
personlich?

Gott liebt es, eine lebendige Bezie-
hung zu seinem Geschopf zu ha-
ben. Durch das Gebet ehre ich
Gott, ich lerne Thn immer besser
kennen. Ich erfahre, dass Seine
Verheissungen wahr sind, dass Er
voller Giite und Erbarmen ist. Auf
diesen HERRN vertraue ich. Er ist
ein Fels fiir alle Ewigkeiten.

Du bietest in Erstfeld und
Altdorf Gebetsgruppentreffen an.
Was hat dich dazu

bewogen, die Gebetsgruppe ins
Leben zu rufen?

Die Kirche des Kantons Uri hat
sehr schmerzliche Zeiten erlebt.
An der ausserordentlichen Ge-
meindeversammlung im letzten
Herbst wurde ich das erste Mal so
richtig konfrontiert mit der ver-
fahrenen Situation. Viele Men-
schen dusserten sich, erschopft,
erbost, zornig, hilflos, enttduscht.
Das bewegte mich zutiefst. Wie

weiter? Das Gebet des Gerechten
vermag viel, wenn es ernstlich ist.
(Jak.5/16) Entscheidend ist jedoch
nicht das Gebet als solches, son-
dern Gott, der rettet, aufrichtet,
vergibt und heilt.

Wie kann ich mir ein solches Tref-
fen vorstellen?

Wir entscheiden gemeinsam mit
den Teilnehmern, was den Grup-
pen im Moment am meisten ent-
spricht: In Erstfeld arbeitet die
Gruppe z.B. zum Thema: die Gna-
de oder wahre Freunde usw. Die
Bibel hilft uns bei der Spurensu-
che nach den Kostbarkeiten, die
Gott seinen Menschen anbietet. In
Altdorf lesen wir zur Zeit kapitel-



weise das Buch: , Der unsichtbare
Kampf” von Chris Fabry. Thema
ist die Kraft des Gebets. Wir ent-
decken, wie verschieden Men-
schen in verschiedenen Lebens-
umstdnden reagieren. Und wie
stark das Gebet Situationen beein-
flusst.

Zum Abschluss versuchen wir —
allein, fiireinander, miteinander,
laut oder still in ganz einfachen
Worten Gott zu sagen, was unser
Herz bewegt! Das ist kostbar und
macht uns mutig, dankbar und
erwartungsvoll. Wir beenden die
gemeinsame offizielle Zeit meis-
tens mit dem Unser Vater. Danach
gonnen wir uns noch eine halbe
Stunde Zeit zum Plaudern.

An wen richtet sich die
Gebetsgruppe?

Jede Frau, jeder Mann ist will-
kommen!

Muss man sich anmelden?

Ein personlicher Kontakt vor dem
ersten Treffen kann hilfreich sein,
ist aber nicht Voraussetzung.

Ist eine regelmdissige
Teilnahme gewiinscht?
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Die Teilnahme ist immer freiwil-
lig. Es erleichtert aber die Arbeit,
wenn man sich abmeldet, sei es
wegen Verhinderung oder weil

man nicht mehr teilnehmen
mochte.
Danke, Margrit!
Interview: Judith Tresch
Altdorf
jeden Montag

9.30-10.30 Uhr

Ort:
Kirchgemeindehaus Altdorf

Erstfeld

jeden zweiten und vierten
Montag
9.30 - 10.30 Uhr

Ort:
Kirchgemeindehaus Erstfeld

An einem jeweiligen fiinften
Montag im Monat findet
keine Gebetsgruppe statt.

Kontaktperson
Margrit Konig
Bristenstr. 15
6460 Altdorf
Tel: 079 259 22 49
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Seniorennachmittag

Bild "§#efan Lobsiger

Erstfeld:
liahrt ins Blaue der
Okumenischen Senioren

Am Montag, dem 7. September
mittags empfing das Team
,Fahrt ins Blaue” die angemel-
deten Seniorinnen und Senio-
ren zusammen mit unse-
rem sympathischen Chauffeur
Chrigu vom URISTIER-Car.

Vreni spannte uns fast ein we-
nig auf die Folter, indem sie
nur Angaben zum Zielort
machte, aber den Dorfnamen
vorerst mit einem Ritsel ver-

band: Man muss dem Dorf nur
einen Buchstaben stehlen und
schon sei man im eigenen Kan-
ton ...

Erste Anlaufstelle in besagtem
Dorf war die frisch wirkende
Reformierte Kirche, wo uns
Stefan eine Andacht zum ,,Rei-
chen Kornbauern” aus Lukas
12 hielt.

Umrahmt wurden seine Ge-
danken von liipfigen Kldngen
von Sepp und Michel. Allméh-
lich wurde der Durst grosser.
Wir verliessen Muri AG, um
das hoch auf dem Lindenberg
gelegene Bettwil AG anzusteu-
ern. Im Restaurant Bauernhof
konnten wir uns an einem fei-
nen Plattli starken. Nicht weni-
ge genossen auch noch ein fei-
nes und preisgiinstiges Cara-
mel- Chopfli oder ein anderes
Dessert. Unterdessen lief das
Musiker-Duo zu Hochstform
auf und erhielt viel Applaus.

Die fast 40 Leute wuchsen zu
einer frohlichen Gruppe zu-
sammen in diesen unvergessli-



chen Stunden. Auch die immer
noch in den Voralpen hdngen-
den Wolken auf der Heimfahrt
konnten unsere gute Laune
nicht verderben.

Die Reisenden danken dem
OK und ganz besonders Vreni
Furrer fir die liebevolle Vorbe-
reitung, die unterhaltsamen
Schilderungen tiber Muri und
tiberhaupt tiiber Bemerkens-
wertes unterwegs.

Wir freuen uns schon auf die
nichste FAHRT INS BLAUE!

Altdorf

Dritter Mittwoch im Monat
20. Januar 2021

17. Februar 2021

17. Miirz 2021

21. April 2021

Erstfeld

Erster Montag im Monat
4. Januar 2021

1. Februar 2021

1. Miirz 2021

5. April 2021
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Wurstessen

Zweiter Freitag im Monat
17.00-19.00 Uhr
8. Januar 2021
12. Februar 2021
12. Mirz 2021
9. April 2021

Spannort-Andachten

Erstfeld

Zweiter Mittwoch im Monat
16.00-16.30 Uhr

13. Januar 2021

10. Februar 2021

10. Miirz 2021

14. April 2021

BTTer= Ben KO NGujoks
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3. 10.00 Uhr Erstfeld 3O 7. 10.00 Uhr Erstfeld
19.00 Uhr Altdorf 19.00 Uhr Altdorf
.O] 0. 10.00 Uhr Altdorf O 14. 10.00 Uhr Altdorf
Allionz-GD ¢ 19. 19.30 Uhr Erstfeld
A 17. 10.00 Uhr Altdorf Taize-GD
Kath. Kirche g3 21. 10.00 Unhr Altdorf
19.00 Uhr Erstfeld 19.00 Uhr Erstfeld
A 24, 9.30 Uhr Erstfeld 28. 10.00 Uhr Altdorf
Kath. Kirche @) 16.00 Uhr Andermatt
10.00 Uhr Andermatt
g3 31. 10.00 Uhr Altdorf
L1 GD mit Abendmahl O &D mit Kirchenkaffee
A GD &kumenisch X GD ,Spezial”
o) -g Alle Veranstaltungen und Gottesdienste finden unter Vorbehalt und dringend
S () erbetener Einhaltung der zum jeweiligen Zeitpunkt geltenden Vorgaben des
o E BAG statt. Alle Angaben ohne Gewadnhr, allfélige Anderungen sowie die Online-
© QO_ Angebote entnehmen Sie bitte der Website: www.kirchgemeinde-uri.ch
Wichtige Dafen
Evangelisch-Reformierte Offnungszeiten
Landeskirche Uri Montag - Freitag 8.30 - 11.00 Uhr
Sekretariat Montag, Dienstag 14.00 - 16.00 Uhr
Bahnhofstrasse 29 Pfarrer Stefan Lobsiger 079 227 16 61
6460 Altdorf s.lobsiger@ref-uri.ch
041 870 86 80 Pfarrer Sandro Jakab 077 520 48 57

info@ref-uri.ch s.jokob@ref-uri.ch



JANUAR BIS APRIL 2021

20 14,
21.

& 28

10.00 Uhr Altdorf
Kantonal-GD
10.00 Uhr Altdorf
10.00 Uhr Altdorf
19.00 Uhr Erstfeld
10.00 Uhr Erstfeld
Palmsonntag
10.00 Uhr Andermatt
Palmsonntag, mit
Apéro

19.00 Uhr Altdorf

4 S = B o B o

Evangelisch-Reformierte
Landeskirche Uri

Gofthardstrasse 136
6472 Erstfeld

Bahnhofstrasse 30
6490 Andermatt

Gobscheneralpstrasse 19
6487 Goschenen

1.
18.

25.

Religionslehrpersonen

Annemarie Schuler
Rahel Messmer
Rebekka Armold
Sandro Jakab
Stefan Lobsiger

1. & 2. Klasse
3. & 4. Klasse
UnterstUtzung
5.-7. Klasse
8.-9. Klasse
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10.00 Uhr Altdorf
Karfreitag

10.00 Uhr Erstfeld
Karfreitag

16.00 Uhr Géschenen
Karfreitag

6.00 Uhr Altdorf
Oster-GD mit
Osterfruhstuck

10.00 Uhr Erstfeld
Oster-GD

10.00 Uhr Andermatt
Oster-GD mit
Ostereiersuchen
10.00 Uhr Altdorf
10.00 Uhr Altdorf
19.00 Uhr Erstfeld
10.00 Uhr Altdorf
10.00 Uhr Erstfeld
19.00 Uhr Andermaitt

079 848 23 22
079 321 51 23
076 468 35 74
077 520 48 57
079227 16 61
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Kinderkirche — Stellenausschreibung

Seit einiger Zeit finden mehr-
mals tibers Jahr verteilt Anlas-
se fiir Kinder in unserer Kirche
statt, ,die KinderKirche” oder
einfach ,KiKi” genannt. Vor al-
lem die Ubernachtungswo-
chenenden in der Kirche ka-
men bei den Kindern sehr gut
an. Ein besonderes Highlight
war auch die Schifffahrt auf
dem Urnersee anldsslich des
Gemeindefests.

Organisiert und durchgefiihrt
wurden die Anldsse jeweils
von Rebecca Brand und Judith
Tresch. Da sie beruflich mehr
eingespannt sind als friiher
und ihre Kinder langsam aus
dem KiKi-Alter rauswachsen,
suchen sie Nachfolger oder
Nachfolgerinnen
fiirs KiKi ab Au-
gust 2021.

Wenn Sie gerne
mit Kindern im
Primarschulalter
etwas unterneh-
men, wenn es Th-
nen am Herzen
liegt, dass die

Kinder gute und schone Erfah-
rungen im Umfeld der refor-
mierten Kirche machen, wenn
Sie bereit sind, ein paar Mal
pro Jahr einen kleineren oder
grosseren Anlass zu organisie-
ren, dann melden Sie sich bitte
bei Brigitte Renner, Kirchenra-
tin. Kontakt: 079 765 88 45,
b.renner@ref-uri.ch

Es ist auch gut moglich, dass
man ein KiKi-Team oder eine
KiKi-Gruppe bildet.

Sollten Sie interessiert sein,
mochten aber noch mehr dar-
uber erfahren, melden Sie sich
doch bei

Judith Tresch: 079 461 93 16.

Bild: © www.Live-Karikaturen.ch
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Kinderkirche Bibelkreis

! ACHTUNG ! ACHTUNG ! ACHTUNG !

28. Miirz KiKi wihrend
Palmsonntagsgottesdienst

10 Uhr Erstfeld

Jeden Mittwoch
18.30-20.30 Uhr
6. Januar 2021
13. Januar 2021
20. Januar 2021
27. Januar 2021

) 10./ 11. April
Ubernachtungswochenende
in der Kirche Altdorf

Gottesdienst-
vorbereitung,
Spiel und Spass

3. Februar 2021
10. Februar 2021
17. Februar 2021

Anmeldung bis am
24. Februar 2021

1. April 2021 bei
J. Tresch
(j.tresch@ref-uri.ch) 3. Miirz 2021
10. Miirz 2021
17. Miirz 2021
24. Miirz 2021

31. Miirz 2021

Vorschau:

29. Mai KiKi-Ausflug bei
schonem Wetter

Haldi-Stissberge

(Brételn) 7. April 2021
14. April 2021
21. April 2021

28. April 2021

Anmeldung bis am
1. Mai 2021 bei J. Tresch
(j.tresch@ref-uri.ch)
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Orte entdecken

Winterabenteuer
in Andermatt

Wann: 27. Januar 2021

Treffpunkt: Wir treffen uns in
der Bahnhofhalle Andermatt
um 14.15 Uhr.

Schluss: 1730 Uhr Bahnhof
Andermatt

Organisation und Begleitung:
Kirchenrdtin Brigitte Renner,
Andermatt

Anmeldeschluss: 22. Januar 2021
Schlechtwetterprogramm wird
angeboten.

Bitte Fahrgemeinschaften bil-
den oder den OV nutzen. Ver-

sicherung ist Sache der Teil-
nehmer*innen.

Mochtest du gerne schlitteln,
auf dem Eisfeld schlittschuh-
laufen oder Schneeskulpturen
um die Kirche herum bauen?
Vielleicht willst du lieber fiir
alle eine feine Pizza backen,
die wir dann nach unserem
abenteuerlichen =~ Nachmittag
zusammen essen. Such dir ein-
fach aus, wozu du Lust hast.
Zum Schluss horen wir noch
eine Geschichte, tiber die wir
ein interessantes Gesprach
fithren konnen.

Du bist mit deiner Familie
herzlich eingeladen.
Schlittschuhe und Schlitten

konnen bei Bedarf gemietet
werden. Thr bekommt eine An-
meldeliste von Pfarrer Jakab,
auf der ihr euren Wunsch ein-
tragen konnt.
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AUS DEM KIRCHENRAT

Neue Wege
in Gottesdiensten

Im Jahr 2021 wollen wir in
den Gottesdiensten im Be-
reich Kirchenmusik neue
Wege gehen. An bestimmten
Sormtagen ist Vorgesehen,
ausschliesslich Lieder aus
dem Gesangsbuch ,Rise up
plus” zu singen. Damit diese
einigermassen sicher gesun-
gen werden, bieten wir ein
Eintiben jeweils 45 Minuten
vor den Gottesdiensten an.
Wir werden vom Klavier be-
gleitet. Auf Orgelspiel wird
verzichtet. Herzlich eingela-
den sind alle, die ein Instru-
ment beherrschen und die
Sanger unterstiitzen konnen.
Der erste Gottesdienst dieser
Art ist auf den 7. Februar
2021 geplant (9.15 Uhr Probe/
10 Uhr GD in Erstfeld und
18.15 Uhr Probe/19 Uhr GD
in Altdorf).

Kirchenrat und Pfarrer freu-
en sich, wenn sich die Ge-
meindemitglieder ~ zusam-
men neue, moderne Lieder
aneignen und die Gottes-
dienste damit bereichern.

Es freut uns, dass der

w Allianzgottesdienst
am Sonntag, 10. Januar 2021

(Start der Allianzgebetswoche)

in der Ref. Kirche in Altdorf
stattfindet.

Dieser Gottesdienst wird
gestaltet von den
drei Freikirchen und
der Ref. Kirche.

Von
Montag, 11. Januar 2021
bis
Freitag, 15. Januar 2021
finden an den Abenden die

Gebetstreffen
an verschiedenen Orten statt.

Am 11. Januar 2021
in Erstfeld.

Die weiteren Orte werden

noch bekanntgegeben.

Freitag, 09. April 2021
20.00 Uhr, Casino Erstfeld
Adonia Teens-Chor
mit Band
prisentiert
das Musical
,Maria Magdalena”

Kultureller Leckerbissen
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HONIGDUFT WEHT DURCH DIE LUFT —
KERZENZIEHERINITIATIVE SUCHT LEITUNGSNACHFOLGE

Aus der Vorweihnachtszeit nicht
wegzudenken ist das alljahrliche
Kerzenziehen in den Katakomben
der Reformierten Kirche in Alt-
dorf. Eine gute Woche von Sams-
tag bis Sonntag gerade im Triibs-
ten aller Monate, im November,
werden fleissig aus naturbelasse-
nem Bienenwachs Kerzen gezo-
gen. Dann stromt der milde Ho-
nigduft durch die Rdumlichkeiten
und verbreitet ein heimeliges Ge-
fihl im Einheitsgrau der kiirzer
werdenden Tage. Ob dicke, diin-
ne, lange, kurze, gedrehte oder
verzierte, der Fantasie sind fast
keine Grenzen gesetzt.

Allen voran hat die Organisation
des Projekts, das bereits seit ca. 45
Jahren jedes Jahr durchgefiihrt
wird, in den letzten acht Jahren
Willy Wilti tibernommen, der sel-
ber schon als Kind regelmassig
dabei war.

Familienfradition mit
nostalgischem Charme

Damals wie heute findet am Frei-
tag der Aufbau statt. Von Samstag
bis darauffolgenden Sonntag kon-
nen die Kerzen zu verschiedenen,
fir jeden Alltagsbedarf passen-
den Tageszeiten (10 - 16 Uhr oder
14 - 21 Uhr) hergestellt werden.
Am Montag werden die Gerit-
schaften wieder verraumt.

Diese stammen zum Teil noch aus
den Griinderjahren; sowohl der
Grossvater von Willy Walti, der
Elektriker war, als auch sein Vater
Eugen Waiilti, der Elektroingeni-
eur, waren zusammen mit ande-
ren massgeblich am Entwickeln
und Bau des heissen Brotmessers,
das in einer Apparatur erhitzt
wird, sodass man damit die Ker-
zen leicht schneiden kann, und
des Schmelzofelis beteiligt, an
dem man zum Beispiel den Docht



freischmelzen oder die Kerze
fussseitig geradeschmelzen kann.
,Diese Gerdte kann man heute
zwar schon kaufen, aber solange
die altbewdhrten noch funktio-
nieren, sehe ich keine Notwendig-
keit. Sie geben dem Ganzen einen
nostalgischen Charme, gerade das
schétze ich daran”, sagt Wailti mit
leuchtenden Augen.

Offenes Projekt

Das Non-Profit-Projekt, zu der
auch eine im Nebenraum betrie-
bene, gemiditliche Kaffeestube mit
selbstgebackenen Kuchen gehort,
ist eine reine Privatinitiative — und
das schon so viele Jahrzehnte, so-
dass die erstaunte Frage erlaubt
ist, wie es tiiber einen so langen
Zeitraum so erfolgreich bestehen
konnte?

 Weil immer ein Wil dabei
war”, scherzt der 40-Jdhrige.
,Nein, im Ernst: Jeder kann kom-
men, es ist ein offenes Projekt fiir
alle und es wird echtes Bienen-
wachs verarbeitet”, stellt Walti
fest und fahrt fort: ,Kerzen geho-
ren einfach zur Vorweihnachtszeit
dazu, ausserdem ist es eine Tatig-
keit, bei der man vom Alltag ab-
schalten kann. Es entsteht ein Ort
des Vertrauens, wo man sich Zeit
nimmt — Uri braucht das”, ist der

.~ /,,{
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studierte Techniker {iberzeugt. So
war es auch fiir ihn eine Ehrensa-
che, als sein Vater ihn vor acht
Jahren gefragt hat, ob er nicht die
Organisation des Projekts {iber-
nehmen mochte. Als er dann auch
noch erfahren hat, was er bis dato
noch gar nicht gewusst hatte, dass
sein Grossvater frither ebenfalls
viele Jahre mitgemacht hat, war
die Sache entschieden.

Nachfolger‘innen gesucht

,Am Wichtigsten ist mir die Be-
treuung der Leute, die zu uns
zum Kerzenziehen kommen”,
sagt er. Aber leider musste er ge-
rade diese Lieblingsaufgabe wah-
rend der letzten drei Jahre auf-
grund seiner beruflichen
Entwicklung vernachlédssigen. Er
organisiere zwar auch gern, aber
irgendwie gehore doch beides zu-
sammen. Deshalb habe er sich
schweren Herzens dazu ent-
schlossen, sein Amt als Organisa-
tor und Koordinator des Kerzen-
ziehens abzugeben. Sehr gerne
stehe er jedoch fiir Fragen jeder-
zeit zur Verfligung.

Interessent*innen melden sich
gerne bei Willy Wilti unter der
Natelnummer 078 708 30 81.

Autorin: Claudia Naujoks



Zu guter Letzt ...

Bild: www.Live-Karikaturen.ch

Sport in Zeiten von Corona

GRUSSWORT DES PRASIDENTEN
Dankbarkeit

Dankbarkeit hat nichts damit zu tun, dass wir gelernt haben, fiir
jede Handreichung , Danke!” zu sagen. Dankbarkeit ist fiir mich
eine sehr wichtige Grundhaltung. Einfach dankbar fiir alles sein.
Das vereinfacht vieles im Leben und hat auch positive Auswirkun-
gen auf unser Gemdit und unsere Gesundheit.

Nichtsdestotrotz ist es mir wichtig, heute doch einmal ,Danke!”
zu sagen all den vielen Helferinnen und Helfern in unserer Kirche,
aber auch den Besucherinnen und Besuchern unserer Anlisse. Thr
haltet das Leben in unserer Gemeinschaft aufrecht! Danke!

Vorschau
KiKi-Ausflug: Haldi-Stissberge
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